
Dr Ph. RIERA
Dr AS. COUTIÉ

Journée d’orthopédie
& traumatologie pratique

22 septembre 2018
Villa Massalia

17 place Louis Bonnefon
13008 Marseille

N
athalie RICH

A
RD

ET

CEN
TRE ICO

S
463 Rue Paradis

13008 M
A

RSEILLE

ICOS 13

Institut de Chirurgie
Orthopédique et Sportive

463 Rue Paradis
13008 Marseille, FRANCE

Tél : +33 (0)811 632 282
Fax : +33 (0)4 91 16 73 83

e-mail : contact@icos13.com
http://www.icos13.com

GENOU et HANCHE

Dr A. SBIHI
Dr T. CUCURULO

Dr ML. LOUIS
Dr J. SBIHI

CHEVILLE et PIED
Dr C. CERMOLACCE

Dr E. RICHELME
Dr. JM. BUORD

MEMBRE SUPÉRIEUR



Accueil des participants 
Nouveauté  ICOS : 2018 live surgery, etc...
N. Richardet  

Récupération après chirurgie du canal carpien: 
entre désir et réalité. A-S. Coutié

Le genou oublié après PTG : mythe ou réalité ? 
A. Sbihi 
Gestion du premier épisode de luxation de la 
rotule. T. Cucurulo

Critère de reprise sportive après ligamentoplastie 
du LCA.: Pôle Médecine / Sport ICOS
(Docteurs Amiot / Dessart / Giustiniani / Hours)

Réparation de la coi�e des rotateurs: la théorie 
cicatricielle, le désir du chirurgien, la réalité 
sportive et professionnelle. Ph. Riera

La récupération après une entorse grave de la 
cheville et de l’arrière pied : la théorie, le désir 
du joueur et l’implacable réalité.  C. Cermolacce
Reprise du sport avant 6 mois après chirurgie 
pour une rupture du tendon d’Achille : est-ce 
bien raisonnable ? E. Richelme
Pertinence des examens paracliniques dans le suivi 
post-traumatique et post opératoire. M. Cohen
Discussion
Déjeuner

Reprise sportive après chirurgie de l’avant pied. 
J-M. Buord

Amélioration des performance en course à pied 
et cyclisme grâce à la modélisation 3D – R. Manca

La lésion musculaire du sportif. ML. Louis

PAUSE
Pourquoi l’ostéopathie en péri-opératoire ?  G. Davin

Récupération après lésion méniscale. J. Sbihi
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INSCRIPTION

Nom                   
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Adresse        
          

                

                 

Email                       

Téléphone                       

Fax         

   Assistera

    N’assistera pas 

À LA JOURNÉE DU 22 SEPTEMBRE 2018
Réponse souhaitée avant le 14 septembre

Organisateurs :

GROUPE ICOS

Centre ICOS

463 Rue Paradis - 13008 MARSEILLE
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La récupération après blessure ou chirurgie : 
entre théorie, désir et réalité. 


